2° SETTIMANA 1° SETTIMANA

3° SETTIMANA

4° SETTIMANA

23/09/24 - 21/10/24
Pasta al pesto
Prosciutto cotto
Zucchine trifolate
Pane
Frutta fresca di stagione

30/09/24 - 28/10/24
Pasta all’olio
Frittata
Fagiolini al vapore
Pane
Frutta fresca di stagione

7/10/24
Ravioli burro e salvia
Merluzzo al forno
Fagiolini al vapore
Pane
Frutta fresca di stagione
14/10/24
Pasta all’olio
Nuggets di pesce al forno
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione

24/09/24 - 22/10/24
Riso all’olio
Bastoncini di pesce
Fagiolini lessi
Pane
Frutta fresca di stagione

1/10/24 - 29/10/24
Passato di verdura con pasta
Pizza margherita

Frutta fresca di stagione

8/10/24
Risotto con i piselli
Prosciutto cotto
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione
15/10/24
Bruschetta al pomodoro
Arista al forno
Fagiolini al vapore
Pane
Frutta fresca di stagione

Decorrenza: dal 23/09/24 al 31/10/24 e dal 23/04/25 al 30/06/25

25/09/24 - 23/10/24
Passato di verdure con pasta
Scaloppina al limone
Patate al forno
Pane
Frutta fresca di stagione

2/10/24 - 30/10/24
Pasta con le zucchine
Cotoletta di pollo al forno
Spinaci al vapore
Pane
Frutta fresca di stagione

8/10/24
Passato di verdura con pasta
Coscia di pollo arrosto
Patate arrosto
Pane
Frutta fresca di stagione
16/10/24
Passato di verdure con pasta
Panino con hamburger
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione

PRIMAVERA-ESTATE

SCUOLE COI\/IUNE SILLANO | Anno scolastico 2024-2025

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

26/09/24 - 24/10/24

Bruschetta al pomodoro/pappa al

pomodoro (infanzia)
Mozzarella di vacca
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione

3/10/24 - 31/10/24

Bruschetta al pomodoro/pappa al

pomodoro (infanzia)
Platessa panata al forno
Insalata lattughino
Pane
Frutta fresca di stagione

10/10/24
Pasta all’olio
Nuggets di pesce al forno
Insalata lattughino
Pane
Frutta fresca di stagione
17/10/24
Pasta al pomodoro
Petto di pollo
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

27/09/24 - 25/10/24
Pasta con le zucchine
Coscio di pollo arrosto
Carote al forno
Pane
Frutta fresca di stagione

4/10/24
Passato di verdura con pasta
Stracchino
Patate lesse
Pane
Frutta fresca di stagione

11/10/24
Farro risottato al pomodoro
Mozzarella
Zucchine trifolate
Pane
Frutta fresca di stagione
18/10/24
Ravioli burro e salvia
Prosciutto cotto
Carote stufate
Pane
Frutta fresca di stagione



